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M E R C I  À  N O S 
I N V I T É S  D ’ H O N N E U R

1. Pierre Paul-Hus, député de 
Charlesbourg – Haute-Saint-
Charles, remet au président de la 
CJR, Serge Doyon, un certificat 
de la Chambre des communes 
pour souligner ses 25 années 
d’existence. Il en a profité pour 
féliciter la CJR de son dynamisme.

2. Jonathan Julien, député de 
Charlesbourg, ministre de l’Éner-
gie et des Ressources naturelles 
du Québec, ministre responsable 
de la Côte-Nord était aussi présent. 
En plus de remettre un certificat de 
l’Assemblée nationale à la CJR, il 
a souligné la joie de vivre de ses 
membres. Ici avec Céline Bédard, 
présidente du 25e et vice-présidente 
de la CJR.

3. Céline Bédard et Serge Doyon 
sont ici accompagnés de Patrick 
Voyer et Michelle-Morin Doyle, 
deux représentants de la Ville de 
Québec, laquelle est un partenaire 
important de la CJR depuis sa fon-
dation. La Ville a aussi remis un 
certificat en reconnaissance de 
la contribution de la CJR à briser 
l’isolement social des ainés.

1. 2.

3.
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M O T  D E  L A  P R É S I D E N T E  D E S  F Ê T E S

Le 25e de la CJR, un quart de siècle de plaisir qu’on a souligné dignement!

L’année 2019 aura été l’année du 25e anniversaire de la CJR. Pendant un an, le comité organisateur a travaillé très 
fort pour faire de cette fête un événement inoubliable. Il a d’abord contribué à la préparation de l’édition spéciale de 
l’Info CJR et préparé un montage photos des diverses activités de la CJR pour le bon souvenir de tous les membres. 
Le 16 novembre dernier, une belle soirée a eu lieu au Patro Roc Amadour, où 527 personnes se sont regroupées pour 
festoyer, dont une quarantaine d’invités spéciaux (représentants des différents paliers gouvernementaux, commandi-
taires et représentants des organismes communautaires). 

Fiers de leur contribution à la mission de la CJR qui est de « réunir des personnes aînées pour partager des activités 
d’intérêt commun, développer un milieu de vie accueillant, chaleureux, ouvert et inclusif et contribuer au mieux-être 
des aînés de la communauté », les membres du comité vous offrent ce cahier souvenir, préparé spécialement pour 
l’occasion. De plus, ils vous invitent à voir de très belles photos qui ont été placées sur le site WEB de la CJR, à l’onglet 
« 25e anniversaire de la CJR », afin de partager ces heureux moments avec tous les membres de la CJR. 

Je tiens à remercier très sincèrement ceux et celles qui ont contribué de près ou de loin à l’organisation de la fête. 
Grâce à vos efforts combinés, le 25e anniversaire de la CJR est une réussite. 

Céline Bédard
Présidente du 25e anniversaire de la CJR

Les membres du comité organisateur du 25e anniversaire de la CJR. De gauche à droite : Gaétan Bourbeau, 
Denis McCabe, Carole Gagné, Pauline Jobidon, Lise Dubé, Claude Charbonneau, Céline Bédard, présidente, Louis 
Bouffard, Claire Levesque, Ginette Levesque et Lucie Jolin.
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Parmi nos généreux commanditaires 
 figurent Jean-Sébastien Lessard de 

Remax Référence 2000, Marie-Pierre 
Tremblay de Fleury et Associés Notaires 
Inc. ainsi que Denis Blackburn du Com-

plexe funéraire Sylvio Marceau. Les 
accompagnent Lidia Zampierie et Rachel 

Ruest de même que Lise Langlois et 
Justin Pilote, membres du conseil d’admi-

nistration de la CJR.

Les organismes communautaires 
se sont joints à la CJR pour 

célébrer son 25e anniversaire. 
Figurent ici Marc Boivin, Lise 

Boulanger,  présidente des Ainés 
regroupés de Charlesbourg 

(ARC), auprès Céline Bédard et 
de Serge Doyon.

Serge Doyon est ici entouré de 
Céline Bédard et d’Isabelle Roy, 
représentante de La Capitale Assu-
rances générales, partenaire de 
longue date de la CJR. 

Hélène Lemelin, Judith Gagnon de la 
Table de concertation des personnes 
ainées de la Capitale nationale, 
Renée Masson, administratrice la 
CJR, Lisette Dussault, registraire, 
Gilles Blouin, Charles Goulet et Pierre 
Langlois. 

L A  S O I R É E  E N  I M A G E S
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Le groupe musical Légend’Air a 
 interprété la valse d’ouverture. 
De gauche à droite : Jean Barbeau, 
Margot Paquet, Martin  Chouinard, 
responsable, Denis Paquet, 
Denis Vidal et Alain Dufour. 
Absents de la photo Raymond 
Lamarre et Jacques Dufresne.

Quelques membres des Lundis 
 Chantants interprètent la chanson 

thème des Fêtes du 25e anniversaire, 
une adaptation de Fernand Routhier 

sur l’air de Les Champs Élysées. 

Les membres du groupe Allégro 
De gauche à droite : Fernand Routhier, 
aussi maître de cérémonie, Jacques 
Dufresne, Thérèse Richard, Claude 
Loiseau et Robert Sanscartier. 

Une ouverture de danse très 
remarquée : une grande valse 
chorégraphiée par Thérèse Ouellet, 
responsable des cours de danse 
de la CJR. En tout, 7 couples de 
 danseurs ont participé. À l’avant-
plan : Aline et Denis Marcoux.

Les participants ont apprécié la 
danse en ligne sous la  direction 

de Carole Tremblay, sur la 
musique du groupe Légend’Air. 



F A I T S  S A I L L A N T S

OCTOBRE 1994 L’inspecteur général des institutions financières délivre les « lettres patentes » constituant en 
corporation La Compagnie des jeunes retraités du Plateau. Naissance de la CJR avec 13 membres!

SEPTEMBRE 1998  Le CA, présidé à l’époque, par Sylvia Béchette, prend la décision de produire un journal. Au 
fil des ans, 25 personnes ont contribué la production de ce précieux média apprécié par tous les 
membres.

AVRIL 1999 La CJR se dissocie de la FADOQ et devient un organisme autonome sous la présidence de Errol Fortin.

JUIN 2008 Dans le cadre du 400e de la Ville de Québec, la CJR réalise « la fête des ainés ».

SEPTEMBRE 2009  Le CA, présidé par Claude Charbonneau, met en place le comité Milieu de vie qui vise 
l ’amélioration du milieu de vie à la CJR. 

MAI 2010 La CJR est reconnue Organisme de l’année à Charlesbourg pour sa contribution au mieux-être des aînés.

AOÛT 2013 Le CA, présidé par Claude Charbonneau, adopte la Politique sur le vieillissement actif dans la dignité 
qui vise à développer une approche inclusive et à permettre à toute personne de demeurer active et 
intégrée au sein d’un milieu accueillant, ouvert, chaleureux et inclusif. Le projet VAD (vieillissement 
actif dans la dignité) voit le jour en mars 2014. 

SEPTEMBRE 2015  La CJR participe à l’agrandissement du « chalet des loisirs » qui deviendra en février 2016 
le Centre communautaire du Plateau et y investit plus de 40 000$. 

SEPTEMBRE 2016  Un comité, coordonné par Marcel Leblanc, met en place une plate-forme complètement 
sécurisée pour le renouvellement des cartes de membres, l’inscription des nouveaux membres 
et l’inscription des membres aux différentes activités. 

MAI 2018 Le CA, présidé par Serge Doyon, se dote d’une planification stratégique pour les années 2018-2021. 

DÉCEMBRE 2018 Un comité débute les travaux en vue de souligner le 25e anniversaire de la CJR. Après la publication 
d’un journal souvenir et la production d’un diaporama, l’année 2019 culmine par une soirée gala tenue 
le 16 novembre sous le thème : « Un quart de siècle de plaisir ». Environ 500 des 2200 membres y 
participent.

Une table avait été réservée pour les 
anciens présidents de la CJR. Louise 

Tanguay et Michel Tanguay, Claude 
 Charbonneau, Lorraine Routhier, 

Errol Fortin et Lisette Côté. Fernand 
Routhier, maître de cérémonie, est 

absent de la photo.
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R E M E R C I E M E N T S

COMMANDITAIRES

• M. François Bergeron – Caisse Desjardins de Charlesbourg 
• M. Carl Gosselin – Chartwell, Manoir et Cours de l’Atrium
• M. Jonathan Julien – Député de Charlesbourg, Gouvernement du Québec
• M. Pierre Paul-Hus – Député Charlesbourg – Haute-Saint-Charles, 

Gouvernement du Canada 
• Mme Michelle Morin-Doyle et M. Patrick Voyer – Ville de Québec
• M. Jean-Sébastien Lessard – Remax Référence 2000
• Mme Marie-Pier Tremblay – Fleury & Associés Notaires Inc.
• M. Denis Blackburn – Complexe funéraire Sylvio Marceau 
• Mme Isabelle Roy – La Capitale Assurances générales
• Mme Céline Bernier – Artiste peintre
• Mme Julie Dufour – Artiste peintre

PRESTATIONS MUSICALES

ALLÉGRO : Jacques Dufresne, Claude Loiseau, Thérèse Richard, Fernand Routhier, Robert Sanscartier

LÉGEND’AIR : Jean Barbeau, Martin Chouinard, Alain Dufour, Jacques Dufresne, Raymond Lamarre, Denis Paquet, 
Margo Paquet, Denis Vidal

LUNDIS CHANTANTS : André Labrie, Francine Labrie, Claudette Levasseur, André Nadeau, Nicole Nadeau, Madeleine 
L. Pilon, Michel Pilon, Huguette Roy, Dianne Villeneuve

DANSEURS : Aline Marcoux et Denis Marcoux, Carole Gagné et Claude Bédard, Raymonde Bélanger et Jean-Yves 
Julien, Thérèse Ouellet et Raymond Lamarre, Ginette Trudel et Gaston Bastien, Francine Labrie et Gérald Pageau, 
Diane Laberge et Benoît Grenier.

PHOTOGRAPHES : Réjean Chabot, Éric Legardeur

AUTRES BÉNÉVOLES 

Marie Allard, Claude Bédard, Ginette Bédard, Nicole Bédard, Anne Bérubé, Claudette Bérubé, Denyse Boutin, France 
Brisebois, Gilles Brousseau, Huguette Charpentier, Louise Cloutier, Thérèse Côté, Gilles Croteau, Louise Croteau, 
Jean Deslauriers, Doris Dorval, Jean-Louis Drolet, Jeannick Dubé, Marie-Hélène Fournier, Murielle Fournier, Ghislaine 
Gagné, Ginette Gagné, Jacques Gagné, Ginette Giguère, Andrée Girard, Gisèle Gosselin, Raymond Guay, Brigitte 
Jean, Diane Laberge, Réjean Leclerc, Hilaire Lemay, Johanne Mallette, Aline Marcoux, Denis Marcoux, Gaston Marquis, 
Jean Martel, Suzanne McClean, Lise Miville, Aline Paquin, Michel Paquin, Madeleine L. Pilon, Michel Pilon, Gérard 
Potvin, Lyse Proulx, Lucille Rousseau, Camille Roy, Carmen Roy, Laurianne Roy, Gilbert Savard, Rosaire Savard, 
Robert Schink, Michel Sylvain, Jacques Thibault, Thérèse Thibault, Lyne Trudelle, Ginette Turner.
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M E R C I  À  N O S 
C O M M E N D I T A I R E S  M A J E U R S

8815, avenue Jean-Paquin, Québec (Qc) G1G 4W7  •  418 626-2828   •  cjrcharlesbourg.org

Carl Gosselin, directeur général de  Chartwell, 
Manoir et Cours de l’Atrium, a offert à chacun 
des invités un magnifique verre gravé en 
 souvenir du 25e anniversaire de la CJR. 
Céline Bédard le tient fièrement à la main.

François Bergeron, directeur-général de 
la Caisse Desjardins de Charlesbourg, avait 
accepté d’assumer la présidence d’honneur 
du 25e de la CJR, en plus d’être commandi-
taire majeur de l’événement. Monsieur Ber-
geron a rappelé les valeurs communes de 
Desjardins et la CJR à l’effet d’appuyer la 
communauté et la vie active de ses aînés. 
Il est ici accompagné de Céline Bédard et 
Serge Doyon. 


